
Many people suffering from a drug addiction do not take the necessary 
safety precautions when shooting up; they often share needles, which 
can lead to exposure to and exchange of bodily fluids and subsequent 
infectious diseases. Those who share needles are at risk of contracting 
the following: 

HIV, Hepatitis B & C, Tuberculosis, and multi-
tudes of other blood borne bacterial, fungal and 
viral infectious agents. 

Dangers of Sharing Needles 
According to United 
Nations 12 million people 
inject drugs.  

1.6 million people who 
inject drugs are living with 
HIV 

6 million are living with 
Hepatitis C. 

Did you know? 
In order to decrease the spread of these diseases, needle exchange pro-
grams have been formed, which provide intravenous drug users with 
free sterile syringes. They also collect the used and contaminated sy-
ringes to prevent transmission to others. These syringe exchange pro-
grams are located across the country, as well as in Puerto Rico. In addi-
tion to clean needles, these programs usually distribute alcohol pads 
and condoms. 
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Side 1



Muchas personas que sufren de adicción a las drogas no toman las 
precauciones de seguridad necesarias cuando se inyectan; muchas veces 
comparten agujas, lo que puede llevar a la exposición e intercambio de 
fluidos corporales y enfermedades infecciosas. Quienes comparten 
agujas corren el riesgo de contraer lo siguiente: 

SIDA, Hepatitis B y C, Tuberculosis y multitudes 
de otros agentes infecciosos bacterianos, fúngicos 
y víricos transmitidos por la sangre. 

Peligros de compartir agujas 

Según las Naciones Unidas, 
12 millones de personas se 
inyectan drogas.  

1.6 millones de personas 
que se inyectan drogas 
viven con SIDA. 

6 millones viven con 
Hepatitis C. 

Sabías? 
Para disminuir la propagación de estas enfermedades, se han formado 
programas de intercambio de agujas, que proporcionan a los usuarios 
de drogas intravenosas jeringas estériles gratuitas. También recolectan 
las jeringas usadas y contaminadas para prevenir la transmisión a 
otros. Estos programas de intercambio de jeringas están ubicados en 
todo el país, así como también en Puerto Rico. Además de las agujas 
limpias, estos programas generalmente distribuyen almohadillas de 
alcohol y condones. 
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